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Palavra-chave: Temperatura 

1. OBJETIVO 

Orientar sobre os procedimentos de controle de temperatura da geladeira e de controle 

de temperatura e umidade do ambiente no Centro de Distribuição.   

2. CAMPO DE ATUAÇÃO 

Este POP aplica-se ao aprimoramento controle de temperatura da geladeira e de controle 

de temperatura e umidade do ambiente.    

3. SIGLAS 

POP: Procedimento Operacional Padrão. 

4. RESPONSABILIDADE NA EXECUÇÃO DO POP 

O cumprimento das normas aqui estabelecidas é de responsabilidade do profissional 

farmacêutico. 

5. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

5.1 Realizar aferição de temperatura da geladeira, do ambiente e também aferição da 

umidade do ar. 

5.2 Anotar em formulário próprio a temperatura da geladeira, do ambiente e também 

a umidade do ar, duas vezes ao dia, no período da manhã e da tarde, todos os dias. 

5.3 O formulário deve conter a data, a hora e assinatura do responsável pela medição. 

5.4 Os formulários estão disponíveis para impressão na pasta do OneDrive - CISAMREC, 

na pasta CENTRO DE DISTRIBUIÇÃO, na pasta CONTROLE DE TEMPERATURA. 

5.5 Os formulários devem ser escaneados e arquivados ao final de cada mês na pasta 

CONTROLE DE TEMPERATURA do ano vigente, presente no OneDrive. 
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5.6 A temperatura da geladeira deve permanecer entre 2°C e 8°C. Ajustar o termostato 

da geladeira, se a temperatura não se mantiver nesta faixa. 

5.7 A temperatura do ambiente deve permanecer entre 15°C e 30°C. Ajustar a 

temperatura do ar condicionado, usando o controle remoto, caso a temperatura do 

ambiente não se mantiver nesta faixa. 

5.8 A umidade do ambiente deve permanecer entre 40% e 70%. Caso a temperatura 

ultrapasse 70% deve-se providenciar um desumidificador de ar. 
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